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Esclerosis Lateral Amiotrofia (ELA)

La Esclerosis Lateral Amiotrofia (ELA) es una enfermedad que produce degeneracion paulatina de las neuronas motoras del sistema
nervioso y que provoca debilidad y pardlisis de misculos voluntarios.

Suele expresarse luego de los 45 afios de edad, sin discriminar por sexo o antecedentes previos del paciente. En el 90% de los casos

presenta causa esporadica sin relacion familiar, y causa empeoramiento progresivo de funciones como la movilidad de brazos, piernas,
el habla, la respiracion o la deglucién, sin asociarse de forma frecuente con alteraciones de la sensibilidad.

El trabajo multidisciplinario es una herramienta fundamental para el abordaje de

estos pacientes.
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