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Biopsias de tumores y lesiones profundas del SNC guiadds por
estereotaxia

\ el A

La biopsia estereotaxica es una cirugia minimamente invasiva por medio de la que se obtiene un conjunto de muestras de tejido
guiadas por pruebas de imagen que indican las coordenadas del espacio donde se encuentra la lesién o tumor.

El propdsito de esta prestacion es lograr un diagndstico anatomopatoldgico definitivo a partir del estudio de las muestras extraidas.

Este tipo de biopsia se utiliza cuando los tumores o lesiones se encuentran a un nivel profundo; en zonas funcionales importantes,
cuando son de pequefio tamafio o multicéntricos; o cuando hay una sospecha razonable de que se trata de un proceso tratable con
medidas farmacolégicas o radiantes.

¢, Como se realiza la biopsia estereotaxica?

La cirugia se realizara bajo anestesia general y con la cabeza sujeta a un marco estereotaxico, para mantener el craneo en posicion fija
durante el procedimiento. Se hara una Resonancia Magnética Nuclear (MN) o Tomografia Computarizada (TC) y se colocaran unos
pequefios marcadores en ciertas areas del cuero cabelludo para alinear la RMN o TC preoperatoria con el sistema de guia por
imagenes.

Luego, para localizar el blanco seleccionado, se realizara un registro donde -mediante unas camaras de infrarrojos y los marcadores- se
correlacionara al paciente real con un modelo de computadora en 3D. Las camaras detectaran los instrumentos y los mostraran en el
modelo de computadora.

A continuacion, se realizara una incision y se perforara un pequefio orificio de trépano en el craneo. Luego, con un sistema de guia por
imagenes, se introducira la aguja de biopsia en el cerebro y en la lesién o tumor. Se obtendran varias muestras a distintos niveles de la
lesion o tumor para determinar su naturaleza, extensién y su tratamiento mas adecuado.

Por lo general, especialistas en neuropatologia realizardn una revision inicial intraoperatoria de las muestras mediante un estudio por
congelacion para verificar si es adecuado el sitio de toma de la muestra y dar un diagnéstico histopatolégico preciso para los casos de
meningiomas, ependinomas y metastasis, y de un estudio citolégico para los casos de astrocitomas, oligodendrogliomas, tumores
pequefios de células redondas, etcétera.

Una vez completo el procedimiento se fijard una pequefia placa de titanio sobre el orificio de trépano. Cuando la persona esté despierta,
se la trasladara a una Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) para observacion y un seguimiento minucioso.

Esta cirugia ofrece multiples ventajas:

¢ Es un procedimiento menos invasivo para la extirpacién de tumores que las cirugias a cielo abierto.

¢ Permite el abordaje de lesiones intra-axiales no accesibles quirdrgicamente con cirugia a cielo abierto por su localizacion.

» Posibilita realizar un diagnéstico histoldgico certero de tumores o lesiones profundas en el cerebro, cerebelo y tronco encefalico,
en los casos en que no se plantea su reseccion quirdrgica. Situacion éptima para comenzar con el tratamiento mas adecuado en
forma inmediata.

e Permite un andlisis inmunohistoquimico de la muestra o cultivos en caso de proceso infeccioso.

¢ Posibilita efectuar procedimientos terapéuticos como la extirpacion o evacuacion de tumores con componente quistico, implante
de material radioactivo intratumoral, etcétera.

e Es de gran utilidad para lesiones no neoplasicas con presentacion seudotumoral, como la esclerosis mdltiple.
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